
学校教育目標「自ら学び，互いに協力してやり抜く生徒の育成」  

                          

 

 

 

気仙沼・本吉地区中学校総合体育大会まで，あと３日となりました。これまで，この中

総体を目標に，どの部も厳しい練習を行い，各種大会や練習試合に臨んできました。特に

３年生にとっては今大会が３年間の集大成となり，これまでの積み重ねを思い切り発揮す

る場となります。今回は，各部長さんからの意気込みをご紹介いたします。ぜひ，熱い応

援をよろしくお願いいたします。  
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気仙沼市立階上中学校  

野球部  部長  西城  星南  くん  

僕たち野球部は，「県大会出場」を目

標に部員１９名で日々練習に励んでき

ました。中総体では，試合の流れをチー

ムでつくり，一球一球を大切にして戦い

たいと思います。また，森田先生をはじ

め，孝先生，遠藤コーチ，遠くで行う大

会でも必ず応援に来てくださる校長先

生，送迎や試合のサポートをしてくださ

った保護者の方々に恩を返すために，集

大成となる最高の試合をしてきます。応

援よろしくお願いします。  

男子ソフトテニス部  

部長   熊谷  光晟  くん  

男子テニス部は，中総体で個人戦・

団体戦ともに入賞を果たし，県大会に

必ず出場したいと思っています。足利

先生，吉田先生をはじめ，テニス部の

後輩たちや応援に来てくれる家の人

たちに，全力で戦い最後まであきらめ

ないプレーを見せたいです！  

 

女子ソフトテニス部  部長  菊田  華奈  さん  

私たちは９人という少ない人数ですがこの日

に向けて全員で協力して頑張ってきました。指

導してくださった先生方，そしていつも見守っ

てくださる保護者の皆様，本当にありがとうご

ざいます。よいご報告ができるよう最後まであ

きらめず，雲外蒼天を貫きたいと思います。  

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 

男子卓球部  部長    千葉  省吾  くん  

３年生最後の中総体まであと少しです。優勝を目指し

て，辛い練習もチーム皆で乗り越えてきました。今まで

練習を共にしてきた２年生の皆さん，少しの間でしたが

僕たちのために協力してくれた１年生の皆さん，生活面

や精神面について教えてくれた戸羽康幸先生，そして，

一緒にラケットを握り始め，僕らのために優しく，時に

は厳しく教えてくださった三浦峻先生に恩返しができ

るように，絶対に優勝して，最高の笑顔で終われるよう

にしましょう！  

女子バレ－部  部長  佐々木  あいり  さん  

 私たち女子バレーボール部はたくさんの方々

からの支えをいただきながら練習してきまし

た。敦哉先生と上長根先生には，約一ヶ月半ご

指導いただきました。そして，畠山コーチには

入部した時から指導していただきました。親の

方々からも常に支えてもらいました。中総体で

は，今までよりもよいプレーができるよう頑張

ります。応援よろしくお願いします。  

 

 

女子卓球部  部長  後藤  桃佳  さん  

 中総体までいよいよ１週間を切り

ました。私たち３年生にとっては最

後の大会になるので，１年生の頃か

ら共に頑張ってきた仲間と力を合わ

せ，これまで支えてくださった先生

方，コーチ，家族によい報告ができ

るようにしたいです。  

柔道部  部長    白幡  ゆい  さん  

 中学校最後の中総体まであと少しとなりまし

た。大会では，自分の得意な技で投げ，県大会

を見越しての試合にしたいと思っています。ま

た，日々の稽古をご指導してくださっている先

生方やいつも応援してくれているお家の方々，

引率してくださる先生にかっこいい姿を見せら

れるよう精一杯頑張りたいと思います。  



 
６月の行事予定  

日にち  給食  行    事    予    定  

１日（金） ○  衣替え  安全点検日  朝会  眼科検診  

２日（土）  気仙沼市陸上競技大会（一関運動公園陸上競技場）  英検  

３日（日）  階上地区市民運動会  吹奏楽部出演（ 9:00 開会式）    

４日（月） ○  耳鼻科検診 (12:05) チャレンジタイム②（数学）ＰＴＡ愛育部会 (19:00) 

５日（火） ○  水質検査（飲料水，プール）  

６日（水） ○   

７日（木） ○  スポーツ心のプロジェクト（２年生）  

８日（金） ○  ＰＴＡ広報部会 (19:00) 

９日（土）  陸上教室（一関市）  

10日（日）   

11日（月） ○  実力テスト（３年生）  

12日（火） ○   

13日（水） ○  陸上大会壮行式（朝会）  避難訓練 (地震 ) 少年消防クラブ入団式  

14日（木） なし  地区中総体陸上大会  （一般生徒は３時間授業で下校）  

15日（金） ○  陸上大会予備日  

16日（土）  ＰＴＡ親子草刈り (6:00～ 7:00) 中体連水泳教室①  

17日（日）  ＰＴＡ親子草刈り予備日  

18日（月） ○   

19日（火） ○  学年朝会  チャレンジタイム③（英語）  

20日（水） ○  職員会議  不審者対応防犯教室（６校時）  

21日（木） ○  チャレンジタイム③（英語）  

22日（金） ○  期末考査（１日目）  救急救命講習会（教職員対象）  

23日（土）  中体連水泳教室②  

24日（日）  市Ｐ連ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ大会（本吉総合体育館）  長磯 原自 治 会夜 間避 難 所設 営訓 練  

25日（月） ○  期末考査（２日目）  水泳大会壮行式（昼）  

26日（火） ○  地区中総体水泳大会        

27日（水） ○  県学習状況調査（１年生）  

28日（木） ○  集金日①  

29日（金） ○  集金日②  

30日（土）  通信陸上①  

 


