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「自律」と「不断」 

大寒を迎えました。心なしか比較的暖かく感じます。気象庁の気温予報によりますと、やは

り例年よりも気温が高い日が続く予想となっていました。それでも寒いことには違いありま

せん。暖かい春が来るのをもう少し待ちたいと思います。 

昨年中は本校の教育活動に保護者の皆様、地域の皆様から温かいご支援をいただき、誠に

ありがとうございました。今年もどうぞよろしくお願いいたします。 

元日午後に発生した令和６年能登半島地震、現地の様子の報道を見聞きする度に本当に心

が痛みます。支援物資や支援金が一刻も早く被災者の方々の元に届き、復旧作業が少しでも

早く進むこと、生活再建が図られることを願ってやみません。 

学校では先週、生徒の発案により募金活動が行われました。

３日間で４４，４３６円もの金額が集まりました。皆様のご

協力に感謝申し上げます。お金は日本赤十字社を通して被災

地に送られます。学校では今後も生徒と共に、「自分たちに

今できることを考え、実行していくこと」、また、「被災者の

方々に心を寄せながら、あたりまえの暮らしができることに

感謝し、一日一日を大切に過ごすこと」を大切にしていきた

いと思っています。また、万が一の場合に備え、防災体制を

改めて確認するとともに、防災への意識をさらに高めていきたいと思っています。 

 さて、「１月は行く。２月は逃げる。３月は去る。」と言われますように、年度末の３ヶ月は

大変慌ただしい時期になります。ですが、生徒にとってはそれぞれの学年の最終章であると

同時に、新しい年度のスタート、すなわち次の学年への序章の時期です。生徒たちには、４月

に令和６年度の最高のスタートを切ることができるようにするには、１月から３月の期間を

いかに過ごすかが鍵だと話し、スタートの時期を迎えてから慌てるということがないよう、

目指す自分の将来像を見据え、夢や目標の実現のために今なすべきことを着実に行う、その

ような「自律」と「不断」の努力が大切だと伝えました。この大切な時期、慌ただしさに紛れ

てしまわないよう、一日一日を大切に過ごすことの大切さを伝えながら、学校での教育活動

のあらゆる場面で、意識を「新しい学年」に向けさせ、生徒の活動を支援していきたいと考え

ています。 

 今後、「３年生を送る会」、そして「卒業式」という、大切な行事が予定されています。自

分自身のこれまでの成長を振り返り、夢や目標に向けて志を新たにする機会であり、また、

これまで築いてきた仲間との絆に目を向け、感謝の気持ちを深める機会であるということを

生徒と共有しながら、よりよい行事となるよう、事前指導を行っていきたいと考えていま

す。ご家庭でも引続き、お子様への励ましをよろしくお願いいたします。 

校長 一丸 孝博 
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９月に本校で行われた「アクサ・ユネスコ減災教育プ

ログラム」に、石川県珠洲市立中学校の先生が参加さ

れていました。その方から「階上中から学んだことを

生かし、減災教育に取り組んできた。今回の災害対応

で、生徒が自主的に避難所運営や避難者の対応をして

くれて感謝されている。このように行動できるように

なったのは階上中からの学びのおかげです。」という言

葉をいただきました。本校の取組が全国の防災教育へ

と広がっていることを実感できました。 

 

２月の予定 
日 曜 予 定 

１ 木  

２ 金 入学説明会（６年生保護者対象） 

３ 土  

４ 日  

５ 月  

６ 火 ３年生を送る会 

７ 水 【部活動休養日】 

８ 木  

９ 金 授業参観 13:30・学年懇談【部活動休養日】 

１０ 土  

１１ 日 建国記念の日 

１２ 月 振替休日 

１３ 火 ３年期末テスト① 

１４ 水 ３年期末テスト② 

１５ 木 同窓生の話を聞く会 14:15 

１６ 金 生徒集会     【部活動休養日】 

１７ 土  

１８ 日 【テスト前部活動停止】 

１９ 月 職員会議   【テスト前部活動停止】 

２０ 火        【テスト前部活動停止】 

２１ 水 【テスト前部活動停止】 

２２ 木 １・２年期末テスト①【テスト前部活動停止】 

２３ 金 【テスト前部活動停止】 

２４ 土 【テスト前部活動停止】 

２５ 日 【テスト前部活動停止】 

２６ 月 １・２年期末テスト②【部活動休養日】 

２７ 火 生徒会委員会活動 

２８ 水  

２９ 木 生徒集会 

 

 

３・４月の主な予定 
３月５日（火）公立高学力検査日 
 ６日（水）同窓会入会式 

 ９日（土）第７７回卒業式 10:00開式 

１１日（月）振替休業日、みやぎ鎮魂の日 

１２・１３・１８・１９・２１日 

１・２年教育相談（三者面談） 

１４日（木）公立高合格発表 

２２日（金）修了式 

２８日（木）離任式（予定） 

 

４月８日（月）始業式・入学式 
１１日（木）全学年標準学力検査（国数英） 

１３日（土）授業参観・学年懇談・PTA総会 

 １８日（木）３年全国学力・学習状況調査 

 １９日（金）振替休業日 

 ２２～２４日 ３年修学旅行 
  

市防災フォーラム 
 

 

 

 

 

 

 

２３日の市防災フォーラムに２年生２名が参加

し、パネルディスカッション等で本校の取組につい

て発表しました。大学の先生の質問にも臨機応変に

答え、会場から賞賛の声が多数聞かれました。 


