
学校教育目標「自ら学び，互いに協力してやり抜く生徒の育成」 

                          

 

 

 

 

 

 

「鷹乃学習」 

校 長 田中  謙 

 

一年を２４に分割した二十四節気のそれぞれを更

に３分割した暦を七十二候（しちじゅうにこう）と言

います。一つ一つの候にはその時期を表す名前がつい

ています。季節の変化をきめ細かくとらえて農作業に

生かそうとしたそうです。そして，今の時期，七十二

候では，「鷹乃学習」(たか すなわち わざをなす)の

時期にあたります。 

「鷹乃学習」は，５月から６月にかけて孵化した鷹の

雛が，この季節に飛び方を覚え，狩りを学び，独り立

ちに備えた巣立ちの準備を始めるころという意味で

す。巣立った後は一人で生きていかなければならないので，親から飛び方や餌の獲り方を教わり

ます。これがいわゆる「わざをならう」時期です。私たちにあてはめれば「自立」へ向けての旅

立ちの準備期間です。 

この時期，学校では一学期の終わりの頃にあたります。新学期がスタートし新しい姿に生まれ

変わった「雛」が成長し，それぞれの「自立」へ向けて準備を始める時期ということになるので

しょうか。確かに三年生は，部活動を引退し，自分の進路実現に向かって進み始めます。一，二

年生は，新しい体勢で新人戦や中総体に向けて活動を始めます。また，学校全体を見ると，二学

期に行われる文化祭や防災学習発表会など一学期の学びを土台とした取組も待っています。当然，

雛と違って一年で自立は無理ですが，このように考えると，夏休みや夏休みに向かう今の時期は，

次への飛躍のために大事な節目だと自然が教えてくれているような気がします。 

さて，先日授業参観・学年懇談を行いました。学年ごと分散での実施にも関わらず多くの保護

者の皆さんにご来校いただきました。二学年の懇談会で学年主任から「卒業後は○○高校に行き

たい」とか「○○高校のオープンスクールに行ってみたい」と目標や夢を話す生徒が増えてきた

との話がありました。実は私もその前日に，ある三年生から「気仙沼向洋高校に進学したいんで

す。そして将来は漁師になって船に乗りたいんです。」と話をされました。私が「漁師さんは過

酷で厳しい仕事だよね。どうしてそう思うの」と聞き返すと，「だからやりがいがあるんです」

と力強く話してくれました。自分の夢を堂々と語れる中学生に驚きと頼もしさを感じました。も

ちろん，夢を叶えるためには，それに向けた取り組みが必要になってきますが，私たちも生徒一

人一人の夢の実現に向けて，しっかり力をつけさせて行かなければならないと改めて思いました。 

来週から教育相談が始まります。卒業後の進路や将来の夢についても話題にあがると思います。

まだ，夢や目標を明確に持てない生徒も多くいると思いますが，将来の自立に向け，一学期を振

り返り，生徒自身が自分の成長を実感できるようにするとともに，自分自身の課題を明らかにし

て，それに向けて努力する心構えが持てるような場にしていきたいと考えております。 

例年よりかなり少ない夏休みですが，それでも，まとまったことができるはずです。「どんな

世界を見る」ことができるかは，「どこまで飛べる」かの訓練しだいで変わってきます。自分の

成長のために有意義な時間が過ごせるよう学校でも指導していきますが，ご家庭でも良きアドバ

イスをお願いします。 
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  授業と家庭学習をつなぐ自学ノート   

右のグラフをご覧になったことがあるという方もい

らっしゃると思います。一生懸命に覚えた内容の７割

をたった２時間で失ってしまうという衝撃のデータで

す。しかし，２日後，１週間後，１か月後と繰り返し

復習をすることで，記憶の定着を図ることができると

いうことも証明されています。復習がいかに必要であ

るのかが分かります。 

 これまでも，「自学ノート」を活用しながら復習に力

を入れて取り組んできた生徒たちは大勢いますが，こ

こで，本校研究部が提示している以下の「３つのポイ

ント」について再確認をしてほしいと思います。 

自主ノート「３つのポイント」 

１ 開始時刻と終了時刻 

限られた時間を有効に使うために，時間を意識しましょう。 

２ 目標と振り返り 

「何のために勉強するのか」「何が分かったのか，できるようになったのか」「何が課題なのか」を 

明確にしましょう。 

３ 三文日記 

自分の思いや考えを正しく相手に伝えるためには，「書く力」を身に付けることが大切です。そのために 

も，自分自身や周りの様子に目を向け，耳を傾け，感じたり考えたりしたりことを文章で書き表して

みましょう。 

＊ 復習を基盤とし，自分で課題（疑問や問い）を見付け，調べ学習をしたり，体験を通して学んだ

ことを文章など（絵，グラフなど）でまとめたりするような発展学習にも挑戦してみてほしいです。 

＊ 今年度から，学期末考査に加えて，どの教科においても学習内容の定着を図るために「単元テス

ト」を重視しています。 

  ご家庭におかれましても，温かい見守りとお励ましを今後ともよろしくお願いいたします。 

８月行事予定 

日 月 火 水 木 金 土 

８／２  ３   

教育相談⑥ 

総合防災学習 
 

４  

教育相談⑦ 

生徒会リモート

情報交換会 

５   ☆ 

卒業アルバム撮

影（３年） 

６  ７ 

第１学期終業式 
 

８ 

夏季休業① 

９ 

夏季休業② 

伝承館夏休み 

イベント 

１０ 

夏季休業③ 

伝承館夏休み 

イベント 

１１  ☆ 

夏季休業④  

１２   

夏季休業⑤ 

学校が閉まる日 

１３ 

夏季休業⑥ 

学校が閉まる日 

１４ 

夏季休業⑦ 

学校が閉まる日 

１５ 

夏季休業⑧ 

 

 

１６ 

夏季休業⑨ 

 

１７  ☆ 

夏季休業⑩ 

学校が閉まる日 

１８ 

夏季休業⑪ 

 

１９  ☆ 

夏季休業⑫ 

職員会議 

２０ 

第２学期始業式 

２１  ２２  

２３ 

本吉響高校一日 

体験入学 

２４  

学校生活アンケ 

ート 

２５ 

前期期末テスト 

２６  ☆ 

集金日① 

２７ 

集金日② 

２８  ２９ 

  

３０ ３１  ☆ 

総合防災学習 

運動会演技図説明会 

９／１ 

県学習意識調査

（１学年） 

２    

学校保健委員会 

 

３ 

救急救命講習会

（３学年） 

４ 

  

５ 

出典：ＮＡＶＥＲまとめ「エビングハウスの忘却曲線」 

☆ 部活動休養日  ８月の下校時刻 ６時  



 


