
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１学期後半スタート！ 
  長い夏休みが終わり、今日から１学期後半が始まりました。今年も暑い夏となりました。 
　夏休み中には、気仙沼港まつりや地区の夏祭りなども行われ、家族で長期休みならではの楽しい時間を過
ごされたことと思います。また、８月２２日（土）に行われたＰＴＡ早朝草取り作業に、たくさんの皆様の
参加をいただき、ありがとうございました。おかげで、気持ちの良い環境で夏休み明けのスタートを切るこ
とができました。学校に、子供たちのすてきな声と活気が戻ってきました。夏休み中の、保護者の皆様や地
域の皆様の温かい見守りやお声掛けに心から感謝申し上げます。ありがとうございました。 

 
 
 
 
 
 
 

　 　 学校だより 

 　 はしかみ 

「豊かな人間性と創造性を持ち、心身ともに健康で、たくましく生きる児童を育成する」 
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【夏休み明け講話朝会の校長先生のお話】 
　さて、37日ぶりの学校。どんな気持ちで登校しましたか。「今日、学校に来るのが楽しみだった人？」……
あぁ、たくさんの手が挙がりましたね。やる気があって大変すばらしいです。逆に、「うーん、もっと休みた
かったな ……」という人もきっといるでしょう。正直でよろしい。それでも、こうして頑張って登校してきた
こと自体が、本当にえらいです。よく頑張って来ましたね。 
　校長先生が今日、何よりもうれしいことがあります。それは、夏休み前の約束を、みなさんがしっかりと守
ってくれたことです。それは、「安全に気を付けて、みんな元気に会いましょう」という約束です。みなさん
がその約束通り、夏休み中を元気に過ごしてくれたおかげで、命に関わるような悲しい連絡はありませんでし
た。全員がこうして無事にそろっていること。これ以上にうれしいことはありません。まずは自分自身と、周
りの友達に、心の中で大きな拍手を送りましょう。 
　今日から始まるこれからの期間もいろいろな行事があり、みなさんが大きく成長するチャンスがたくさんあ
ります。そこで、みなさんに心がけてほしいことがあります。それは、「少しずつ頑張りを続けよう」という
ことです。こんなお話があります。江戸時代に、新井白石（あらいはくせき）という、とても偉い学者の先生
がおりました。しかしその人は、子供のころは朝から晩まで遊んでばかりで、全然勉強をしなかったといいま
す。ある日のこと、見かねたお父さんが、白石にこんな話をしました。「白石よ、大きなお米びつの中から、
一粒だけお米を取っても、取ったかどうか分からないよな。けれども、1年間、毎日一粒ずつ取り続けたらど
うなると思う？ きっと、お米が少なくなったことがはっきりと分かってしまう。同じように、一粒加えても
増えたかどうか分からないが、1年間、毎日一粒ずつ加えていくと、お米が山のように増えたことがはっきり
と分かるようになる。お前の勉強や習い事も、これとまったく同じなのだよ。1日だけ一生懸命勉強しても、
すぐに頭が良くなったり、スポーツが上手になったりするわけではない。逆に、1日サボったからといって、
次の日に急に何も分からなくなるわけでもない。けれども、毎日、毎日、ほんの少しずつの努力を続けると、
1年後には、見違えるほど上手になっていることがよく分かる。逆に、ずっとサボり続けてしまうと、気がつ
いたときには、毎日少しずつ努力をしていた人と、大きな差がついてしまうのだよ。お米一粒はすごく小さい。
でも、毎日集めれば、ものすごい量になるのだよ」 
　このお父さんの話を聞いて心を入れ替えた白石さんは、本物のお米の粒を机の上に置き、お守りにしたそう
です。「今日はめんどくさいな」「怠けたいな」という心が湧いてきたとき、その一粒のお米を見て、「いや、
一粒の努力を続けよう」と自分を励ましたのです。 
　階上小のみなさん。これからの期間、毎日、ほんの少しの努力でも続けることができたらどうでしょう。お
米一粒分の努力なんて、簡単だと思うかもしれません。でも、人間はすぐに楽をしたくなる生き物です。眠い
日もあれば、やる気が出ない日もあります。そんな日でも、毎日「一粒の努力」を続けるのは、実はとても大
変なことで、すごいことなのです。宿題のドリルを1ページ進める、漢字を3回丁寧
に書く、本を1ページ読む …。何でも構いません。みなさんの「一粒のお米」を見
つけてください。眠い日も、やる気が出ない日も負けずに「一粒の努力」を続ける。
そんな強くてすてきな階上小のみなさんでいてほしいなと思います。お米一粒の努
力が継続できれば、3月の終わりには、見違えるほど大きく成長した自分に出会える
はずです。みんなで励まし合いながら、充実した学校生活を送っていきましょう。 

 よろしくお願いします！メアリー先生！ 
  新しいＡＬＴとして、バグストローム・メアリー・エスター先生が、赴任しました。呼び方
は、「メアリー先生」です。アメリカ合衆国のアイオワ州出身の先生です。子供たちは、ドキドキしなが
らも、温かく迎えていました。これまで同様、外国語専科の教員とともに、外国語や外国語活動等の授
業や活動を行います。どうぞ、よろしくお願いいたします。 

 　　　　　頑張りました！気仙沼市内小学校水泳記録会！ 
　５０ｍ背泳ぎ男子　第１位　４２秒８　          （５年）   ７月２７日（月）に実施さ
　５０ｍ自由形男子　第１位　３４秒０　          （６年） れた市内水泳記録会に出場し
　　　　　　　　　　第６位　４４秒５　          （６年） た選手の皆さんです。夏休み
　５０ｍ自由形女子　第３位　４２秒０　          （４年） の練習にも参加し、みんな全
　５０ｍ平泳ぎ女子　第６位　１分４秒０　        （３年） 力で頑張りました！ 
  　　　　　　　　　記録賞  １分９秒２　        （４年） 　すばらしい！


