
【環境整備に心掛けよう】                       
  ２４日（水）は、環境委員会による児童集会を実施しました。
全校のみんなが気持ちよく学校生活を送れるように、環境委員と
して取り組んでいる下駄箱の靴はかかとをそろえて入れることを
呼び掛けていることや階段の仕上げ掃除、花壇の水やり活動につ
いて紹介し、その後、クイズ形式で活動内容を確認しました。日
々の活動の紹介から自分たちの生活を振り返り、みんなが意識し
て環境を整え、気持ちよく生活するために協力して取り組むこと
の大切さを実感することができました。 
　また、学校では、様々な場面において陰で活動を支えている事

務の先生やＡＬＴ、用務員さんが活動していることを知り、感謝の気持ちを持つことの大切さにも気付
くことができました。 
　これからも一人一人が自分にできることに取り組み、友達と協力して生活できるよう励ましてまいり
ます。

【１０月１０日は何の日？】 
　２９日（月）、保健部による「目の愛護デー」に関連した講話
朝会が開かれました。デジタル社会となり、普段から目を使い過
ぎた生活習慣となっていることから、目を休めることの大切さや
疲れをとるための目の体操を紹介しました。「もしもしかめよ」
の童謡に合わせて行う目の体操は、ちょっとした隙間時間を利用
して家族でも取り組める体操ですので、是非お子さんとお家で実
施してみてください。 
　また、普段の生活の中で、「三つの３０」に気を付けることに
ついても話しました。「３０ｃｍ離して見る、３０分毎に休憩し
て目を休める、３０分の外遊びを楽しむ」です。涼しい季節となり夜も長くなり読書の秋ともなります
が、目の健康のために、「三つの３０」を意識して生活してみてはいかがでしょうか。 
　また、昨日お願いしておりました「デジタルルール」の記入についても、お子さんと「デジタル端末
を使う時は」を一緒に読んでいただき，１０月１７日（金）までにご記入、提出へのご協力をお願いい
たします。

【入 賞 お め で と う】 
　作文みやぎ（散文の部）          読書感想文コンクール（課題図書） 敬老作文コンクール 
　　○　入選     ○　入選  ○　優秀賞 
　　　２年　小野寺　健斗　さん 　　　１年　菅野　陽向　さん 　 １年　伊藤　奏汰　さん 
　　　６年　小山　心琉　　さん       ２年　小林　莉愛　さん  ○　参加賞 
　　○　佳作       ３年　伊藤　渚紗　さん 　 ２年　大和田志磨　さん 
　　　１年  鈴木　心彩　　さん       ４年　工藤　 葵　 さん 　 ５年　男乕　海心　さん 
　　　３年　小野寺　一華　さん 　　　５年　千葉　愛那　さん 　 ６年　小野寺陽菜　さん
　　　５年　塚本　結乃　　さん 　　　６年　工藤　朝日　さん 
　作文みやぎ（詩の部）   読書感想文コンクール（自由図書） 
　　○　入選     ○　入選 
    　２年　川村　　彩葉　さん 　　　１年　鈴木　莉子　さん 
　　　４年　千葉　賢大朗　さん       ２年　館脇　 凜　 さん 
    　４年　菊田　ひかる　さん       ６年　畠山　彩子　さん 
　　　６年　片桐　寧音　　さん  
　　○　佳作   消防絵画コンクール 
　　　１年　塚本　莉帆　　さん 　　○　最優秀賞 
　　　１年　熊谷　 椿　　 さん 　　　６年　工藤　朝日　さん 
　　　５年　小松　奏太　　さん 　　○　佳作 
　　　５年　村上　優生　　さん 　　  １年　伊藤　奏汰　さん 
　　　６年　川村　昊汰　　さん 　　　２年　三浦　智希　さん
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