
ライフデザインセミナー 

９月１７日（木）２校時に、２年生教室にて子ども家庭センターの看護師さんを講師に

招き、道徳の授業（ライフデザインセミナー）を行いました。子供たちは、自分たちが

生まれてくるまでのお話やこれまでたくさんの人に支えられて成長してきたことなど

のお話を聞き、これまでたくさんの人に愛され

ながら成長してきたことを実感していました。

また、自分の命は自分だけのものではなく、た

くさんの人の思いがつながって今があること

について考えることができました。自分の成長

を振り返りながら家族への感謝やこれからの

自分について考える良い機会となりました。 


