
 

 

 

 

 

 

 １０月
がつ

に入
はい

り少
すこ

し涼
すず

しくなり,過
す

ごしやすい季節
き せ つ

になりました。この時期
じ き

は,昼間
ひ る ま

は比較的
ひかくてき

暖
あたた

かいのですが,朝
あさ

と昼
ひる

はぐっと気温
き お ん

が下
さ

がるので,かぜをひきやすいです。カーディガンやジャン

バーなどを持
も

って来
き

て，暑
あつ

いときはぬぐ，寒
さむ

くなったら着
き

るということが自分
じ ぶ ん

でできるようにな

りましょう。体調
たいちょう

管理
か ん り

に気
き

をつけて,元気
げ ん き

に過
す

ごしましょう。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８  2016  10  ５      小泉 

保護者の方へ 

４ 月に視力が B 以下のお子さんで医療機

関を受診していない場合には再検査を行い,

受診勧告を配布いたします。受診勧告が届い

たら眼科医への受診をおすすめいたします。 


