
 
気仙沼市立小泉小学校 

保健室 

２０１６．４．８ 

No．１ 

 

小泉
こいずみ

小学校
しょうがっこう

の児童
じ ど う

の皆
みな

さん入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます。 

桜
さくら

の芽
め

もふくらみ,あたたかな日
ひ

が続
つづ

いています。新
あたら

しい一
いち

年
ねん

がスタートしました。目標
もくひょう

を立
た

てて，いろんなことに挑戦
ちょうせん

してみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

これからの一
いち

年
ねん

を，元気
げ ん き

で楽
たの

しくすごせるように，健康
けんこう

診断
しんだん

を行
おこな

います。体
からだ

がどれ 

くらい成長
せいちょう

したのかをはかったり，体
からだ

のはたらきの様子
よ う す

をお医者
い し ゃ

さんにみてもらいます。 

健康
けんこう

診断
しんだん

をきちんと受
う

けて，自分
じ ぶ ん

の体
からだ

のことを知
し

りましょう。 

 

 

日
にち

 曜日
よ う び

 ４月
がつ

の保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

 学年
がくねん

 

８ 金
きん

 
わたしの健康

けんこう

 【1２日（火）まで】 

保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

配布
は い ふ

【1２日（火）まで】 

１年
ねん

 

２～６

年
ねん

 

１２ 火
か

 

身体
しんたい

測定
そくてい

，視力
しりょく

・聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

（運動
うんどう

着
ぎ

を使
つか

います。半袖
はんそで

・短
たん

パンの

準備
じゅんび

をお願
ねが

いします。） 

全学年
ぜんがくねん

 

１３ 水
すい

 
心臓病
しんぞうびょう

検診
けんしん

問診票
もんしんひょう

【1５日（金）まで】 

結核
けっかく

検診
けんしん

問診票
もんしんひょう

【1５日（金）まで】 

１年生
ねんせい

 

全学年
ぜんがくねん

 

２６ 火
か

 尿
にょう

検査
け ん さ

容器
よ う き

配布
は い ふ

 全学年
ぜんがくねん

 

２７ 水
すい

 
尿
にょう

検査
け ん さ

容器
よ う き

提出
ていしゅつ

日
び

 

内科
な い か

検診
けんしん

 
全学年
ぜんがくねん

 

○保健調査票の記入をお願いします。（対象：２～６年生） 

該当学年の欄に健康状態のチェックをお願いします。今年度から食物アレルギーと整形外科等につ

いての問診が追加されました。【1２日（火）まで担任へ提出してください。】 

○「わたしの健康」の記入をお願いします。（対象：１年生） 

１ページ目の保護者名,住所,かかりつけ病院,緊急連絡先の記入をお願いします。【1２日（火）まで

担任へ提出してください。】 

お忙しい中お手数ですが，お子さんが学校で健康・安全に過ごすための大切な手がかりとなるも

のですので，ご協力をお願いいたします。 

※健康診断の結果は,全ての検査終了後「わたしの健康」でお知らせします。再検査や受診が必要な

場合には,その都度お知らせしますので早めに医師に相談されますようお願いいたします。 

保護者の方へ 

～ごあいさつ～ 

養護教諭の大槻裕美子です。小泉小学校２年目になります。小泉小学校の子どもたちが毎日健康

で元気に過ごせるようにお手伝いをしていきたいと思います。どうぞよろしくお願いします。 


