
           

 

 

 

心を磨く 
 

                      気仙沼市立松岩小学校 校長 佐々木 裕作 
 

３４日間にわたる夏休みを終え，昨日から第１学期後半の学校生活が始まりました。 

昨年度の夏休みは，「新型コロナウイルス感染症に罹患しました」という連絡が毎日のように

入り，保護者の皆様にも毎日のようにメールでお知らせしていたところです。今年度は，大きな

事故やけがの連絡は学校にはなく，子供たちが元気に夏休みを過ごしてきたようでほっとしてい

るところです。また，例年になく暑い夏休みでしたので，プール開放予定だったものの，熱中症

危険指数が，原則運動禁止という国の基準を超える日が多く，数日しかプール開放ができません

でした。プールを楽しみにしていた子供たちには残念な思いをさせてしまったなと思っていると

ころです。 

さて，１学期後半の始まりにあたり，全校集会を行いました。私は，いつもよりかなり早く体

育館へ向かったのですが，私よりも先に，６年生の子供たちがすでに体育館で静かに座って待っ

ていました。「さすが最高学年」と思いました。 

全校集会では，以下のことを子供たちに伝えました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私の話を聞き，どうやって自分の心を磨いていくのかに，思いを馳せてくれれば幸いです。 
 
集会の最後には，今年の市内水泳大会の時のリレーの応援の仕方を紹介し，みんなでみんなを

応援しました。この応援の仕方は，４年生の伊東健太君が水泳大会の時に，「校長先生，こうい

う応援はどうですか」と提案してくれた応援の仕方です。私自身，とても気に入ったので，今日，

みんなでやろうと決めました。 

「レッツゴー松岩，チャチャッチャチャッチャ（手拍子です）」。 

これを６学年分，６回続けました。 

私は，この応援でだいぶやる気がわいてきました。子供たちもそうだとうれしいのですが…。 
 
１学期後半も，保護者の皆様の御理解と御協力をよろしくお願いします。 
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 「頭を磨く」「心を磨く」「体を磨く」の３つの磨くのうち，１学期の後半は，「心を磨く」

を特に頑張ってほしい。 

 「心を磨く」ことで，頑張ってほしいことの一つ目は，友達と仲良く生活すること。そのた

めのヒントを二つ。一つ目は，「相手のことを気に掛けながら生活する」ということ。自分が

言われて嫌なことは人には言わない。自分がされて嫌なことは友達にはしない。そうすれば，

学校はみんなにとって居心地のよい場所になるはず。二つ目は，「一人一人違って当たり前」

ということ。自分と違うからといって，悪口を言ったり，仲間はずれにしたりすることは大き

な間違い。友達には自分と違うところがある。それが友達の特徴で，よいところ。みんな違う

けれど，それでいいんだ」という考え方をしてほしい。 

 「心を磨く」ために，頑張ってほしいことの二つ目は，一日一回，誰かに喜んでもらえるこ

とをしてほしい。友達でも，家族でも，地域の方でも，先生方でもよい。元気に挨拶をするこ

とで喜んでもらってもいいし，友達を遊びに誘って喜んでもらってもいいし，ちょっとしたお

手伝いで喜んでもらってもいいし，どんなことでもいいので，一日一回，誰かに喜んでもらえ

ることをして，自分の心を磨いてほしい。 



←全校集会の様子です。夏休み明けではありましたが，全校児

童が体育館に集合し，校長先生の話を聞きました。話を聞く態

度が立派な子供たちが多くいました。 

←これは，校長先生と一

緒に，全校児童がお互い

を応援し合ったときの様

子です。一度の練習で手

拍子のリズムを覚え，１ 

                                年生から６年生そして， 

  体育館中に応援の声が響き   職員も一緒に「みんなで 

   素 敵 な 空 間 と な り ま し た        みんなを」応援しました。 

 

 

 

夏休み中の子供たちの活躍を紹介します！！ 

 

 ７月２６日(水)に市内水泳大会がありました。一堂に会しての大会は４年ぶりでしたが，子供たち

はたくさんの観客が見守る中，練習の成果を発揮し，精一杯ベストを尽くすことができました。 

 さらに８月２０日(日)に開催された「わんぱく大相撲気仙沼場所」では，本校から６名が参加しま

した。初めて参加する子供もおりましたが，土俵に入ると真剣なまなざしで勝負に挑んでいました。

入賞した子供たちを紹介します。来週の火曜日の朝会で表彰を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【市内水泳大会の入賞者】 

◇２００ｍリレー(男子)：第３位 佐々木 蓮さん・三浦 碧真さん・阿部 光人さん・佐藤 大さん  

◇２００ｍリレー(女子)：第２位 吉田 美結さん・佐藤 愛奈さん・小野寺美吹さん・石渡 夕花さん 

◇５０ｍ自由形(男子)：第３位 佐藤 大さん ・ 第６位 佐々木 蓮さん 

◇５０ｍ自由形(女子)：第５位 石渡 夕花さん ・ 第６位 佐藤 愛奈さん 

◇５０ｍ平泳ぎ(男子)：第２位 三浦 碧真さん（大会新記録）   

◇５０ｍ平泳ぎ(女子)：第２位 吉田 美結さん ・ 第４位 加藤 結菜さん 

【わんぱく大相撲気仙沼場所】 

◇団体の部：第３位 畑山 蓮翔さん・佐藤 大さん・千葉 愛斗さん 

◇個人戦：１年生の部 準優勝 三浦 桃さん ・ ６年生の部 優勝 佐藤 大さん 

 
☆ありがとうございました☆  ８月２０日(日)の環境美化作業には，担当地区の皆様に早朝

よりおいでいただき，暑い中作業をしていただきました。お陰
様で，校庭等の環境が整備され，気持ちよく子供たちを向かい
入れることができました。本当にありがとうございました。 

９月の行事予定  

                                             

９月 行  事  名 ７月 行  事  名 

１日（金） 

３日（日） 

４日（月） 

５日（火） 

６日（水) 

７日（木）

８日（金） 

 

11 日(月） 

 

12 日(火) 

 

13 日(水) 
 

14 日(木) 
15 日(金) 

安全の日 身体測定(１年) ＡＬＴ 

５年：野外活動① 

５年：野外活動②   
５年：野外活動③ ＡＬＴ 

５年：振替休業日 
クラブ活動⑤ 

松ぼっくり(１･２年) ＡＬＴ 

プール納会 
５校時限 視力検査(６年・特支) 

ＡＬＴ 

講話朝会 全校５校時限 ＡＬＴ 

視力検査(５年) 

全校５校時限 視力検査(４年)  
ＡＬＴ 

全校５校時限 視力検査(３年) 
全校５校時限 視力検査(２年) 

18 日(月) 

19 日(火） 

 
20 日(水) 

21 日(木） 
22 日(金) 

23 日(土) 

26 日(火） 
 

27 日(水）

28 日(木） 

29 日(金) 

 

＝敬老の日＝ 

児童朝会(放送委) 視力検査(１年) 

教育相談週間（～２９日） ＡＬＴ 
臨時時程 職員会議 ＡＬＴ 

代表委員会③ 
臨時時程 ＡＬＴ  

＝秋分の日＝ 

音楽朝会(２年) ＡＬＴ 
交通安全教室(２～４校時) 

たてわり活動 ＡＬＴ 

クラブ活動⑥ 

松ぼっくり(２･３年) 

 
※スクールカウンセラー来校日 

５日(火)，１２日(火)，２６日(火) 
  


