
           

 

 

 

「分かる」ということは「変わる」ということ 

気仙沼市立松岩小学校 校 長 小 松 英 紀 

 

先日は運動会をご参観いただきましたがお子さんの成長ぶりはいかがだったでしょうか？ 

集団の中で見るとどの子も順調に成長しているように見えます。もちろんほとんどのお子さん

は順調に成長しておりますが，中には課題を抱えているお子さんもある程度見られるのです。 

「学校に行きたくない」と登校を渋る，「車で送ってくれないと学校に行かない」と親を困らせ

るなど不登校傾向につながる心配な状況のお子さんも見られます。また，前回，前々回の学校だ

よりでお伝えしたように，視力や体力面での課題を抱えているお子さんも少なくありません。 

全ての子供が自分の課題を解決してたくましい立派な大人になればよいのですが，中には課題

を解決できずに悩み続けることもあるようです。悩みで終わればよいのですが，一生を左右する

大問題になることもあるので，小学生のうちに自分の課題を解決し乗り越える力を付けさせるこ

とが大切だと考えます。 

「苦労は買ってでもしろ」ということわざは「様々な課題を解決することが人間力を身に付け

ることになる」ことを示しています。子

供のうちに「へこたれない力，根性」を

身に付けないと大人になる前につぶれて

しまうかも知れません。 

誰でも欠点や課題はあります。でも，

その欠点を無くせないとしても改善し，

課題を解決することが成長の力となるこ

とはご理解いただけると思います。 

問題は，「改善・解決するエネルギー」があるかどうかです。 

最近私が読んだ「方円の器Ⅱ」という本があります。著者は今年２月，血液の癌で亡くなった

友道健氏さんという広島県の中学校の元校長です。その本の中で「わかることは，かわること」
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健康のため「歩く」ことにした悠李君 



のお話があります。「分かった」と頭で理解しても実際に行動に変化がなければ「分かったことに

はならない」というお話です。 

先月の朝会の後すぐにうれしい変化がありました。２年生の熊谷悠李（ゆうり）君が歩いて横

断歩道のところに来たのです。それまではずっとお母さんに車で送ってきてもらっていたのを知

っていたので「どうしたの？」と思わず聞いたら「だって…校長先生が歩かないと早く年を取る

って…」と。後で本人から詳しく聞いたところ，朝会で体力低下の話を聞いて「車で行くと早く

年を取る（体力が低下するの意味）。歩くと元気になる！」と理解し，お母さんと話し合って，通

学の途中から車を降りて歩いて来ることに決めたのだそうです。 

見事に自分の課題を見つめ，解決の方法をお母さんと相談して，自分の生活の在り方を変える

ことができたのです。 

一ヶ月経った今でも悠李君は元気に歩いて学校に来ています。そして，現在の自分について「自

分で進んでやることが増えた」と主体的な態度になってきたことを自覚しています。 

悠李君の他にも，今年の朝会以前から車に頼ることを止めて歩いてくるようになったお子さん

もたくさんいます。 

 

また，５月 27日に５・６年生は太平洋の真ん中辺りにある島国「キリバス」に移り住んだ日本

人ケンタロ・オノさんから特別授業を受け「地球温暖化」について学びました。私たちが石油（ガ

ソリン，プラスチック，車，ペットボトル）を使いすぎたり，森を破壊したり，海を埋め立てす

ぎたり，食べ物を無駄にしすぎたりしたことにより，地球温暖化が起こり海面上昇や台風の強大

化，豪雨，洪水，土砂崩れなどの災害が増えた。その結果「キリバス」が高潮により国土が海水

で覆われることが増え，30年後には国土の 25～80％が水没するという予測がされています。日本

も無関係ではなく，地下水に海水が混じり，農作物にも大きな被害が出る（食糧不足）のではな

いかという予測もあります。それ以外にも猛暑日が増えることにより熱中症の危険性が高まるな

ど命に関わる深刻な状況も予想されるのです。 

子供たちの多くはこのお話を真剣に聞き，中には涙を浮かべる子もいました。 

感想を発表した子どもの一人は「地球温暖化というのは単に気温が上がると思っていたが，人

の命を奪うような重大なことだと初めて分かった。自分にも関わることだと知ったので自分も温

暖化を防ぐような取組を始めたい」と語っていました。 

他の子にも聞いてみましたが「遅くまでゲームをしない（無駄な電気を使わない）」「近いとこ

ろには車を使わず歩いて行く」などと話してくれました。 



しかし，人間の行動は簡単には変わらないと思います。一度楽な生活をしてしまうとそれを捨

てることは中々できません（私も自覚しています）。 

「自分の課題について自分なりに考え，行動を変えること」…これができるようになったお子

さんは，きっとこれからもたくましく主体的に考えられる力を身に付けたと思います。 

 子供たちの自分の将来につながる「うれしい変化」を期待しています。 

 

オンラインゲーム「フォートナイト」に関する注意について 

 現在，子どもの間で人気のゲーム「フォートナイト」によるトラブルの問題が本校でも，市内の他の学校

でも増えています。皆さんのご家庭でお子さんはこのゲームを使っているでしょうか？ 

フォートナイトの対象年齢は 15才以上対象となっています。 

なぜこの対象年齢になっているかというと，チャットやボイスチャットがあるため暴言などの嫌がらせが

発生するためです。 

＜以下いくつかのホームページから引用＞ 

●トラブルは，主に「子ども自身の暴言」「仲間はずれなどのいじめや人間関係トラブル」「高額課金」「長

時間プレイなどの依存問題」「知らない人とプレイすることでの個人情報漏洩や出会い系被害」の５つに大

別される。 

●「子ども自身の暴言」と「仲間はずれなどのいじめや人間関係トラブル」はつながっている。子どもがゲ

ームで悪口や暴言を吐くようになり，その結果いじめや人間関係トラブルにつながる例はとても多い。 

このゲームの内容は，そもそも殺し合いをするバトルロイヤル系ゲームなので「いじめや暴言が起きやす

い」のだそうです。 

 既にお願いしているとおり，「お子さんがスマホ，タブレット，ゲーム機を使う場合は保護者の皆さんの

監督の下で使うこと」と市内の小中学校の申し合わせになっております。 

 お子さんがゲームで他のお子さんとのトラブルになっていないか点検をお願いし，問題がある場合は適切

に対処していただきますようお願いいたします。 

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

 「運動会」の御礼 

 先日は多くのご家族の皆様のご来場をいただき盛大に，そして何よりも無事に開催することが

できました。誠にありがとうございました。 

 新型コロナウイルス感染症の感染の心配がある中でしたが，ご家族の皆様，地域の皆様のご協

力により，一週間延期はしましたものの，５月に開催できてうれしく思います。 

 先日，「下の学年から上の学年まで一体感があってとても素晴らしい運動会でした」と電話で温

かいお話もいただき職員一同喜んでおります。 

 今後もいろいろ工夫しながら，可能な限り行事を開催できるように努力してまいりますのでご

理解・ご協力をお願いいたします。 

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

 

 



松岩小学校運動会 今年は 白組の優勝！ 
 

 5月29日(土)，1週間延期しての運動会開催でした。途中，降雨予想が出ま

したが，子どもたちの強い思いが通じたのか，松岩地区だけを雨雲がよけて通る

という幸運に恵まれ，すべてのプログラムを保護者の皆さんにお見せすることが

できました。子どもたちの頑張る姿はいかがでしたか。保護者そして地域の皆様

のご協力をいただきながら，大成功の運動会になりました。 

【優勝旗を受け取る白組の団長 畠山冬月さん→】 

 

 

 

 6月2日(水)，今年度は市内の6年生の選手に限って会場の気仙沼小学校に

集まり，市内体育祭が開催されました。その中で，本校の選手たちが大活躍！！ 

たくさんの種目で入賞，全体での1位も3つ獲得するなど誇らしい結果を持

ち帰ってきました。選手の皆さん，お疲れ様でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもたちの様子は松岩小学校ＨＰをご覧ください。 ＱＲコードはこちら→→→ 

ＨＰアドレス   http://www.kesennuma.ed.jp/matsuiwa-syou/   

または「気仙沼市立松岩小学校」で検索！ 

［ ６ 月 の 主 な 行 事 予 定 ］ 

１日(火)  視力検査（２年）体育祭壮行式 

 ２日(水)  市内体育祭 全校５時限 

３日(木) 聴力検査（５年） 

４日(金) クラブ活動 

３年出前授業(松岩婦人会来校) 

７日(月) 教育相談（～１１日） 

８日(火) 体力運動能力調査① 

９日(水) 体力運動能力調査② ５・６年出前授業 

１０日(木) ４年校外学習 クラブ活動 

１１日(金) 全校６時限 小中合同引き渡し訓練 

松ぼっくり来校(１年読み聞かせ) 

１４日(月) 全校４時限※給食あり 13：20下校 

     職員研修(救急救命講習) 

１５日(火) 講話朝会 ５年校外学習(舞根) 

 

１６日(水) ６年租税教室 

１７日(木) 委員会活動 

１８日(金) 遠足(１～４年) 

２１日(月) 指導主事訪問 全校５時限 14：30下校 

２２日(火) 児童集会 

２３日(水) 子ども芸術劇場(5・6年) 

２４日(木) プール開き クラブ活動 

      ５年：学習等意識調査 

２５日(金) 臨時時程（職員会議） たてわり活動 

      松ぼっくり来校(２年読み聞かせ) 

２８日(月) 代表委員会 

２９日(火) 音楽朝会 

 

※スクールカウンセラー来校日 

８日(火),１５日(火),２２日(火)，２９日(火) 

※今年度は，６年生のみの参加となりました。 

６年１００ｍ走 (男子)Ａ組３位 及川 永輝さん【全体４位】 (女子)Ｂ組１位 佐藤 莉幸さん【全体１位】 

１０００ｍ走     Ａ組２位 佐々木 修人さん【全体２位】  Ｂ組１位 鈴木 健心さん【全体３位】 

８００ｍ走      Ａ組１位 梶原 未来さん【全体１位】   Ｂ組２位 吉田 優希さん 

ソフトボール投げ (男子) ４位 藤原 悠成さん    (女子) ６位 佐々木 瑠海さん 

走り幅跳び    (男子) ３位 小松 咲々さん    (女子)１４位 熊谷 香乃さん 

４×１００ｍリレー  Ｃ組１位【全体１位】 ①石渡 瑞希さん②齋藤 太一さん 

③熊谷 結心さん④熊谷 朔人さん 

風を切って！大活躍のわかばっ子！！ 
 

http://www.kesennuma.ed.jp/matsuiwa-syou/

