
明けましておめでとうございます。いよいよ３学期スタートです！
〈第３学期始業式 校長式辞〉

今日から３学期が始まりました。みなさんの元気な挨拶を
久しぶりに聞いたり，明るい笑顔を久しぶりに見たりするこ
とができて，とっても嬉しく思います。また一緒に，楽しく
充実した学校生活になるように頑張っていきましょう。
さて，新年を迎えて，何かめあてを立てた人，手を挙げて

ください･･･。･･･思いのほか手が挙がりませんでしたね。め
あてを持つことはとても大切なことです。まだめあてを立て
ていない人も，新しい年を迎えたこの時期は，めあてを立て
るのに最も適した時期ですから，ぜひ，考えてみてほしいと
思います。
さて，この漢字を読める人はいますか？（「凛」の漢字を示す）「りん」と読みます。名前にこの漢字が使

われている人もいますね。この字にはとてもよい意味があります。それは「寒い中できりっと身や心を引き
締める様子」という意味です。ちょうどこの季節にピッタリの言葉ですね。
人の体は鍛えるとだんだん強くなります。いつもは服で守られている皮膚ですが，これも鍛えると強くな

り，少しぐらいの寒さを何とも思わなくなるそうです。
柔道や剣道，空手を代表する日本の武道では，「寒稽古」といって，寒さの厳しい朝に特別な練習をする

習慣もあります。氷の張るような寒さの中で練習して，体を鍛えるのですね。この「寒稽古」には体を鍛え
るだけでなく，もう一つの目的があります。「凛」の説明でしたように，心を鍛え，辛いことにも立ち向か
うための訓練なのです。４月の入学式で１年生には「我慢できる子」になってほしいとお話しました。学校
は国語や算数などの教科の勉強をするところだけではなく，皆さんの心を鍛える場所でもあります。
では，どのような場面で鍛えているのでしょう。
学校ではいつも時計に合わせて教科書やノートを準備したり，毎日の宿題を忘れずに提出したり，今の皆

さんのように静かに人の話を聞いたりするようにします。これは「自分で自分の行動をきちんとさせる心」
です。
そして，必ず鍛えなければならない心があります。「友達など，他の人を大切にする心」です。相手の嫌

がるようなことを言わない，やらないようにすること。そして困っている人がいたらそっと助けてあげるよ
うに動いたり，言葉を掛けたりできることです。これは「思いやりの心」ですね。
もう一つ大切にしてもらいたい心があります。皆さん一人一人が「自分の目標を持ち，それに向かって努

力する心」です。スポーツが好き，絵を描くのが好き，ダンスが好き，昆虫が好き・・・。何でもよいので，
自分の将来の姿を夢見て一生懸命に頑張ってみてください。うまくいかないこともたくさんありますが，好
きなことをこつこつ続けていくと，きっと自分の進む道が見えてきます。
特に６年生はもう少しで中学生になります。この「目標に向かって頑張る心」を大切にして３学期を過ご

してください。皆さんの頑張りを期待しています。
最後に，新聞やテレビ等で連日のように報道されていますが，新型コロナウイルスに感染する人がものす

ごい勢いで増えています。今回のウイルスの種類は，今まで以上に感染力が強いようです。毎日の検温，マ
スク着用，手洗い・うがいを全員がきちんと行い，全員が健康で過ごせるよう，気を配ってください。校長
先生からのお願いです。よろしくお願いします。

なかい
気仙沼市立中井小学校 学校だより 令和４年１月１１日 NO.１１

校内での感染症拡大防止対策について
市内で新型コロナウイルス感染症の感染者が３ヶ月ぶりに発生したことによって，市内各教育機関

の対応レベルが，「レベル１」から「レベル２の下位」に引き上げられました。
中井小学校では，今年度始めより継続して「レベル２」に対応する対策を行っておりましたので，

特に今回の変更により感染予防対策についての変更はいたしません。
また，「レベル２」では，家族に発熱などの風邪症状が見られる場合，お子さんは出席停止となり

ます。（本校では，登校時の健康観察で御家族に風邪症状がないかどうか聞き取りを行っています。）
本日，始業式の後，改めて養護教諭が全校児童に，感染症予防として一人一人が行うことを指導し

確認しました。登校したら昇降口で体温と体調を話すこと，手の消毒や手洗いをすること，正しくマ
スクを付けること，休み時間の過ごし方，トイレの後，給食前後，掃除の後の手洗いの仕方，給食の
食べ方，歯磨きの仕方など，一日の流れに沿って確認しました。また，各学年で，感染症予防に配慮
し，実施方法を変えたり（例：リコーダーや鍵盤）学習内容を変更して行ったりする場合があります。
各家庭におかれましては，引き続き感染症拡大防止に配慮して過ごすようにお願いします。また，

毎日の検温と健康観察票の提出などの御協力を引き続きお願いします。



・・３学期始業式の一日 子供たちはさっそく勉強に集中していました・・

◆欠席などの連絡を受ける場合の学校の対応について
御連絡いただいた内容によっては，お子様や御家族の状況を詳しく伺う場合がありますので，教
頭がお電話に対応することを基本とさせていただきます。

◆児童や御家族の方がＰＣＲ検査を受けることになった場合
できるだけ早い段階で,学校に連絡をお願いします。

◆土曜日・日曜日に新型コロナウイルス感染症に関する緊急の連絡がある場合
土曜日・日曜日に新型コロナウイルス感染症に関する緊急の連絡等がある場合は，次の番号に御連絡く

ださい。 ０５０－５４７５－６７５７
（休日の緊急電話として教頭につながります。）

登下校時の交通安全について
今後，登下校時に降雪や凍結による車のスリップ等の危険が予想されます。また，朝は霜により車の視

界が悪いことや，夕方は急に暗くなることなど，冬ならではの危険があります。学校では，明日の防災朝
会で，冬場の登下校時の安全について，防災主任から具体的な事例を見せながら，指導します。御家庭で
も登下校時の交通安全についてお子さんと話し合っていただき，出掛ける時には安全な登校についてお声
掛けをお願いします。

３学期の係について話し合いました。意

欲的に手を挙げています！ …１年生

国語の物語文「かさじぞう」の朗読を

良い姿勢で聞いていました。…２年生

国語の学習で俳句を調べました。五七五

の表し方を見付けました。 …３年生

３学期の係についてグループの友達と話

し合い，仕事を考えました。…４年生

冬休みドリル復習テスト…久しぶりのテ

ストで真剣に取り組みました！…５年生

３学期に取り組む国・算ドリルを確認し

学習のめあてを考えました。 …６年生

１月の行事予定
１日（土）元日 ２０日（木）ＡＬＴ来校

１０日（月）成人の日 ２１日（金）短縮時程
１１日（火）第３学期始業式 ２５日（火）ＡＬＴ来校

街頭指導 ＡＬＴ来校 ２６日（水）給食感謝の会
１２日（水）防災朝会 たてわり清掃 ２８日（金）ＳＣ来校
１３日（木）ＳＣ来校 短縮時程 市立小・中学校児童生徒書きぞめ

委員会活動 展（１月３０日まで）
１４日（金）全学年標準学力テスト

おおぞら号来校
１７日（月）校内席書大会 ※前号でお知らせした予定と変更になった部分に下線を

１８日（火）短縮時程 ＡＬＴ来校 付けました。

職員会議




