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１学期が終了しました。充実した夏休みを！ 

 ７０日間の１学期が終了しました。鹿折中学校との統合が正式に決定し、生徒・教員全員が「島中 PRIDE」

を意識して取り組んでまいりました。コロナウイルス感染症のため、学校の活動が制限される中、保護者・地

域の方々の温かいご協力と、生徒の頑張り、先生方の工夫で、運動会や海洋学習、中総体、鹿折中との交流活

動など、例年に劣らない充実した１学期を送ることができました。保護者の皆様には多方面においてご支援

いただき本当にありがとうございました。明日から夏休みです。学年によって過ごし方は変わってくるかと

思います。夏休みのしおりや学年だより等をご覧いただき、目標を持って充実した毎日にしてほしいと思い

ます。休み明けに全員が元気いっぱいの笑顔で登校することを楽しみに待っております。 

 校長式辞より（一部抜粋）～「人が捨てた幸運を拾う」～ 

（前略） 

メジャーリーグの大谷翔平選手の今年のおそるべき活躍は、もう現実を通り越してマンガの世界のようにも感じます。 

そんな大谷選手の有名なエピソードに、「ゴミを拾うことで運を拾っている」というのがあります。高校時代から、「幸運」を

引き寄せるために行っていたそうです。 

 目標を明確にし、目標を達成するための具体的な項目を、目で見て分かるもの、視覚化したもの、マンダラチャートとも

呼ばれる目標達成シートは見たことがある人もいると思います。大谷選手が高校生のときに作成したマンダラチャートの

真ん中にある目標は「ドラフト１位指名８球団」で、その目標を達成させるための八つの項目の中に「運」があります。そ

の「運」を高めるために必要と考える具体的な行動の中に「ゴミ拾い」がありました。大谷選手にはゴミを拾うのは「人が捨

てた幸運を拾う」という考えがあるようです。試合中に、グランドに落ちていた小さなゴミを拾ってユニホームの後ろポケット

に入れるシーンがテレビで紹介されていましたが、さりげなく行う大谷選手の仕草に感心する人は多かったと思います。 

 今から大谷選手にはなれなくても「ゴミ拾い」はできます。また、「ゴミ拾い」のほかに、運を引き寄せる具体的な行動に

は、「あいさつ」、「部屋掃除」、「道具を大切に使う」、「審判さんへの態度」、「プラス思考」、「応援される人間にな

る」、「本を読む」が挙げられていました。皆さんでも、今からでもすぐに実践できるものがあります。皆さんも目標達成のた

めに、マンダラチャートの作り方を参考にしたり、大谷選手が考えた「運」を高めるための具体的な行動を参考にしたりす

るとよいかもしれません。  

 明日から３６日間の夏休みに入ります。時間は皆さんに平等に与えられています。この時間を上手に使うことで、更な

る成長に繋がることを期待します。今年の夏は、東京オリンピック・パラリンピックがあり、日本全体がお祭り気分で盛り上

がることが予想されます。そのこともあり、やはりコロナの感染拡大が心配されます。気仙沼市は今日まで３か月、ゼロコ

ロナを続けていますので、私たちは、今後も気持ちを緩めることなく、これまでの感染予防をしっかり継続していきましょう。 

 最後になりますが、８月２６日には、生徒３０名全員が、「有意義な夏休みだった！」と言って元気な顔で再会できるこ

とを期待し、式辞とします。 

 



 

８月の主な行事予定 

８日(日)山の日             １７日(火)～２０日(金) １年生教育相談  

９日(月)振替休業日            ２０日(金)中学生代表者会議 

１１日(水)～１６日(月)          ２１日(土)スクールバス試乗会（統合関係） 

※この期間は学校は閉まっています。  ２６日(木)第２学期始業式 実力テスト 

         

    ★夏休み中は、タブレットの持ち帰りを許可しております。生徒配布の「夏休みのしおり」 

をご覧いただき、学習に活用するとともに、健康観察等のご協力をお願いいたします。 

なお、コロナウイルス感染症に関する緊急電話（休日夜間）は 050-5475-6765 です。 

 

漂着物調査・浜清掃の様子（鹿折中学校との交流学習） 

  ７月８日（木）に、海上保安署の方々に御指導をいただき、漂着物調査を行いました。あいにくの天候でしたが、鹿

折中学校の１年生を招待し、一緒に海岸のゴミを拾いながら交流しました。３年生がリーダーとなり、グループごとに

役割を分担して活動しました。はじめはぎこちない様子も見られましたが、終わる頃には、お互いに感想を交流し、環

境について考えを共有することができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★地域にお住まいの上坂親子様より、本校の学校統合・閉校式のために、ご寄付をい 

ただきました。大切に使わせていただきます。ありがとうございました。 

★日本教育公務員弘済会宮城支部様より、読書による学習環境の改善を願い、図書 

を贈呈していただきました。ありがとうございました。  


