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大島小学校スクールカウンセラー 手島由依  

 

スクールカウンセラーが代わりました 

 今年度から大島小学校のスクールカウンセラーとして勤務することになりました， 

手島 由依（てしま ゆい）と申します。月に２回程度，火曜日のみの来校となりますが，

心の専門家として少しでも皆様のお役に立てればと思っております。どうぞよろしくお願

いいたします。 

 今回のおたよりでは，①自己紹介，②カウンセリングの利用方法，③夏休み前までの来

校日についてお知らせいたします。 

 

① 自己紹介 

名前：手島 由依（てしま ゆい） 

出身：宮城県仙台市 

趣味：絵を描くこと，運転すること 

職歴：仙台市・県南地域の小中学校スクールカウンセラーなど 

 

② カウンセリングの利用方法 

大島小学校に通われているお子さんに関するご相談であれば，どのような内容でも受

け付けています。学校生活，ご家庭での様子，友人関係，お子さんの発達についてなど，

少しでも気になることがありましたら，どうぞお気軽にご利用ください。 

⚫ 相談できる人：大島小学校の児童・保護者 

⚫ 相談できる時間：スクールカウンセラー来校日の１０時から１５時（４５分程度） 

⚫ ご予約の方法：お電話でのご予約となります。 

２８－２６０４（教頭先生）までご連絡をお願いいたします。 

 

③ 夏休み前までの来校日（学校だよりでもお知らせいたします） 

４月 １９日（火） 

５月 １０日（火），２４日（火），３１日（火） 

６月 ７日（火），２８日（火） 

７月 ５日（火），１９日（火） 

 

昨年の夏から 

気仙沼市民になりました 


