
毎月11日は
防災を考える日 危機管理課 防災安全係 ☎ 22‐3402問

■複合災害とは？

複合災害とは、複数の災害が同時または連続して発生し、それらが相互に

影響を及ぼして被害を拡大させる現象です。例えば、大地震の直後に津波が

襲い、さらに台風が接近して豪雨をもたらすといったことが考えられます。

■取るべき行動と対策

複合災害に備え、 普段から住んでいる場所やよく通る道などにどんなリ

スクがあるか調べておくことが必要になります。そのために、市が公表して

いるハザードマップを確認するとともに、避難場所や避難経路を複数考えて

おきましょう。一人一人が自らの生命を守るための行動を最優先に取り組む

ことが重要です。

■防災基礎クイズ

Q 複合災害とは、複数の災害が同時に発生する現象を指しますが、地震の後に津波が発生することも複合災害に

含まれる。 ○か×か？

津波火災が発生した気仙沼市
（東日本大震災アーカイブ宮城より）

毎月11 日は「防災を考える日」です。震災の教訓や災害への日頃の備えなどについて、家庭や学校、職場、
地域などで話し合ってみましょう。

答え：○地震と津波は、同時または連続して発生し、相互に影響を及ぼす複合災害の代表的な例です。


